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J'étais assise dehors, a regarder |es étoiles,
Le Ciel plus noir que ['as de pique.

Unhe chanhson m'est venue, elle raContait mon Cceur grand ouvert,
Ian fut ['ultime miroir qui a permis que cela s'accomplisse. . .
Je $ais que je voudrais enregistrer ma VOiX.

Car lorsque je chante,

Je ne me SENS plus Madaline,

Je he me sens plus 'moi'.

Pas jusqu'a temps que je m'arréte,

Que je prennhe une profonde respiration,

Et qu'alors je retourhe danhs mon COrps.

Cette Voix h'est pas de Ce monde.

Je n'aVvais jamais entendu cette VoiX. Elle est Vraiment maghifique.
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Donc, Voila ou j'en suis. S'il-te-plait Mike,
Si tu peux mettre Ce message en ligne, guand tu le pourras,
Pour e partage..

Pensées

Une pensée, dans sa substance
produit la Chose qui est
imagée par cette pensée.

L'homme peut Ccréer des choses par Sa pensée,
et en imprimant Celle-Ci dans la substance sans forme
peut permettre 3 |a Chose a lagquelle il pense
d'étre Créée.

La maniére dont I'homme Crée |es choses
Est le résultat direct de |a maniére
Dont il pense les choses.

Il existe un 'amas' de pensées
a partir duquel toutes choses sont Créeées,
et qui, dans son état originel,
imprégne, pénétre et remplit
les espaces intermédiaires de |'univers.

Auteur inconnu

Ce gue j'attends de Terre-Meére

La Gratitude
Le Soutien
L'Amour

Ce que j'offrirai & Terre Mere

La Gratitude
Le Soutien
L'Amour
Vivre ma Vie le plus pleihement possible
Jouer |e jeu complétement
Exprimer mon exubérance



L'inhocencCe de |'enfant en moi
Ma Voix
Collectivement
Terre Mére ~~~ (Faia ~~~TtZum nha

Lacher prise a toutes choses, pas de jugements.
Observation ! Qui, observer |es émotions
lorsque vous étes piégés a ecouter de ce gue votre mental
veut Vous faire Croire, rappelez-vous

'Le mental est unh endroit danhgereux, n'y allez pas seul’

Deux jeunes gens dans la trentaine
Ont décidé d'écouter leurs pensées
au point de ressentir qu'il 'y avait aucune issue
pour sortir du pétrin,
ils ont alors quitté leur habit Terrestre
pour un corps de lumiere.
On entend Ca tous les jours,
Ca Vient de se passer dans mon Voisinage.

La Gratitude
LAmour, C'est Si facCile.

L'Ethique, C'est la juste mesure

Dans I'éventualité ol il vous arrive de 'réver’
A quoi hotre houveau monde Va ressembler,
Ne cherchez pas plus loin
Vous e vivez déja.

Créez de |a beauté ol que Vous Vous trouviez.
Apportez votre sourire ol gue vous alliez.

1l n'y a pas d'étrangers
1l n'Y a que des gens que Vous h'avVez pas encore renCcontreés.
Alors quand guelqu'un se tient en face de vous
pariez |ui comme si (...



Je me suis retrouvée dans une file d'attente
Des gens devant moi
Et encore plus derriére
Je les ai regardés, je n'ai pas Vu un seul visage souriant
C'était comme si oh leur avait pointé une arme dessus
Les obligeant a faire la queue
Je me suis mise a rire, le gars derriére moi m'a fait uh demi-sourire
Je [ui ai dit "Je trouve Ca tellement bizarre que personne h'ait |'air
D'étre heureux d'étre iCi, pourtant
ils ont tous choisi d'étre 13 en Ce moment”
Bon, comme je he parlais pas Vraiment doucement,

Ca a pertis que des personhes Commencent a se parler entre elles.

Trahsformez uh huage sombre eh couleur bleue...

JE VOUS AIME

"Je suis fou de rage, je commence a en avoir ras-le bol "

Cette phrase célebre est tirée du film
NETWORK
la date de saq premiére sortie fut en 1976.
1l @ remporté ¢ Oscars

http://WWW.dailymotion.Ccom/Video/X7Zi5¢ hetwork-le-Film-3-meilleurs-
SC%(C3%A8hes hews

En regardant notre monde actuel, je repense a ce film.
Pour ceux qui étaient [, (Comme moi) 4 I'époque,
Je suis slre que vous vous souvenez de ['avoir Vu, mais l'impact de le
visionner avec ma conscience actuelle a provogué un 'nouveau' réveil,
e confirmant a un hiveau cellulaire ol en est |e monde aujourd'hui.

Vincent Canby du New York Times
aVait écrit un article sur ce film en 1976
"Network est sCanhdaleux.
Il est également brillamment et férocement drole".
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DROLE???
InCroyable, tout simplement inCroyable.
Je peux comprendre combien il était consideré 3 I'épogue
comme étant extravagant.
La Vérité est mieux dite alors gue 'les moutons sont endormis.

Ceux qui ont grandi devant la télé
Croient a Ce qU'ils entendent, Voient, et goitent
une fois qu'ils sont rentrés 3 la maison,
Ou est 'homme?
Qu'est-il arrivé a nos interactions au sein de hotre communauté?

Nous avons été 'amenés' a Croire que hous devons étre indépendants.
Mais étre indépendant ne construira jamais un Village.
Le Vvillage est construit par la COmmunhauté, le traVvail d'équipe.
L'amour des uns pour |es autres.

Avons-nous vendu notre dme pour ['amour des CHOSES ?
Quand maman aVvait 85 ans elle hous a donhne a ma Sceur et moi, des 'CHOSES'

Des CHOSES qu'elle et Papa avaient accumulées
tout au long des 50 années qu'ils avaient passées ensemble.
Maintenant, elle les a donneées.

De quoi s'agit-il iCilt
Sommes-hous entrainh de stoCker pour [*hiver ou quoi?

J'ai remarqué que les personnes qui ont des tonnes d'argent
vivent dans des maisons verrouillées
Ayvec des alarmes anti-intrusion,
pétrifiés que quelgqu'un puisse venir
et leur voler leurs trucs.
Qu est la liberté?

Gi vous avez de ['argent, utilisez-le maintenant,
Bientbt il n'aura plus beaucoup de valeur.
Achetez de |a terre, Créez une communauté, des jardins, de 'eau douce.
La plupart des gens seraient perdus
S'ils devaient se débrouiller par eux-mémes.
Ou trouveraient-ils la hourriture si [es marchés étaient fermeés.



Ci pas maintenant, alors quanhd ?

Questions :

Qu'est-Ce que Terre-Meére désire pour moi?
Qu'est-ce que je désire pour Terre-Mere?
Qu'est-Ce que Terre-Mere espere de [a Communauté?

Ecrivez ces questions, répondez-y,
partagez-les gvec tout e monde.
Ne réfléchissez pas, éCrivez spontanément.

Un petit plus au swet du film :
C'est un regard posé - depuis derriére ['ecran - SUr [es tyrans de [d telévision
et tout ce qu'jls hous ont £3ait ...
Avec :
Peter Finch ~ ~ ~ Faye Duhaway ~ ~ ~ William Holden
Robert Duvall

ce film est en haut de ma liste avec
"Le Jour QU la Terre S'Arréta”
1951 - Eh Noir ¢ Blanc

Auwourd'hui est unh grand jour,
Il he fut jamais aussi beau,
Grand-pére Soleil s'est glissé par ma fenétre
Me saluant d'un doux baiser sur la joue.

Quel bonheur de prendre consCiemment la premiere inspiration
du jour, de sentir mon Corps Si Vivant
Quels cadeaux Vais-je recevoir aujourd'hui?

Quelle merveille d'aller pouvoir courir et s'amuser,
S'habiller Chaudement quanhd dehors ['air frais est piquant
Je m'amuse a enfiler des collants et des moufles
Et Spirit est la qui attend,

J'ai mis mes chaussures, |3 laisse 3 la maih,

Ca Yy est oh ¥ Va, Ca sera hotre moment de repos du matin



Oh combien il est doux de permettre g |la source de me guider,
de suivre |'énergie, |e flux,
dans la fraicheur que ['air du dehors hous offre.

Nuages blancs, Ciel bleu... des délices pour mes yeux.
Spirit et moi on marche et on parle,
On se cajole et on Chante
En adressant § ceux qui passent un
‘Bonjour 3 vous'
1Is nous répondent de méme,
Et Spirit aCCueille leurs Compaghons
au bout de leur laisse
Gi heureux quand il est reconnu
bien que ce soit difficile de |e rater Vu Sa taille !

Il est mon compagnon a quatre pattes, celui qui remplit mon Cceur.
L'aimer autant que je l'aime... et SOh amour pour moi est Si authentique
Nous avons eu des moments bien difficCiles sur |e Chemin
Maintenant, hous sommes arriveés 13
Et hous sommes forts

Et si demain je he devais plus te Voir
tU Sauras que je t'ai aimé jusqu'au bout.
7/Chien
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Pissenlit

e suis folle diexcitation.
n Par]ant de manhccstation,
ma camionnette est apparue.
C‘st une A 1992 GMC Sa{:ari XT
E_He esten ParFait état,

c'est sceur Mélanie qui 'a trouvée, elle aPPartenait a un mécanicien.

[Hier soir alors quej‘étais a”ongée dansle !it,j’ai entenclu,
«Feins la Fourgormette en couleurs Maga”
Ensuite,J’étais toute étourdie.

E_”e est blanche..un suPPort vicrge



doncjje vous en Parlc, s'il ya ciuelqu‘un clui aenvie de la Peindre
Tt cl'g poser sa signature.
APrés on mettra en ligne sa Pho’co Par‘tout...

T ous lesjoursje regois un message de l’Univers
Jeles ai tous conservés
Jrai commandé un livre
1Pissenlit
un Petit livre Puissant écrit a travers le regard d'un cheval.
Jr¢tais tellement ému en le lisant et mon Petit~1cils agé de 15 ans

N’arrétait pas d’aPParaT’cre dans mes Pensées.

Mon sceur d'ame m'a demandé commcntj‘avais aPPclé la camionnette,
1Pissenlit
C’es’c son nom.
(Clesten partageant I'histoire de ce cheval, qucj’ai compris

sa raison d'étre.

(ne fois qu'on léclﬂoprisc quant a la maniere
Dont sa vie se manhceste,
Tout se meten P]ace.

E_h })ien, n'est-ce pas ce que nous vivons?

oulr

| e léclﬂcnprise est l'une des clefs.
Urx autre élément clé
Nejamais porter dejugement surla maniere dont les autres Par!ent ou agissent.

]ls sont ['émanation Parfiaitc dieux-mémes.

Donc, Fissenlit est Préte a étre Peinte.

]an estla..






